Guatemala, 30 de diciembre de 2020

Licenciado

José David Prado Vasquez

Director General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi

informe de actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por
Servicios Técnicos Numero 3983-2020 aprobado mediante el acuerdo Ministerial
Numero 707-A-2020 correspondiente al mes de diciembre del presente afio, y para
el cobro de mis honorarios estoy presentando factura Serie: E30ASBESF y
NUmero de DTE: 2123122236.

ACTIVIDADES REALIZADAS.

a)

Apoye en la ejecucion de las actividades programadas para la disciplina del
Judo, si es necesario con herramientas de telecomunicacién a través de los
diferentes medios sociales de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion. :

Apoyé en la promocién de la participacién de voluntarios en las actividades
programadas.

Apoyé como facilitador y animador de actividades de deporte, recreacion y
actividad fisica.

Apoye en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.
Apoye en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo semanal,
mensual, trimestral y anua!

Apoyé en la elaboracion de. in informe mensual de las actividades ejecutadas
con su respectivo consolid: o de participantes por grupo etareo y género, en
las fechas programadas.

Apoye y participé en la realizacion de eventos especiales y otras actividades
que le sean asignadas.

Brindé apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que ensefia a
nifios y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las academias
deportivas del centro deportivo asignado.

Brindé apoyo en la generacién de una guia de instruccidén que pueda ser
impartida en las academias deportivas del centro deportivo asignado.



j)

k)

Apoyé con trabajo dindmico en la instruccion de la disciplina que ensefia, con
el objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que formen
parte de las academias deportivas del centro deportivo asignado.

Apoyé y participé en los torneos o eventos deportivos que la Direccién de
Areas Sustantivas realice.

Brindé apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia a

su cargo con el objeto de generar un avance metédico en el aprendizaje de
la disciplina que ensefa.

m) Apoyé en otras actividades relacionadas a los servicios que presto.

RESULTADOS OBTENIDOS:
1.

Se brind6 apoyo en la capacitacion de actividad fisica y defensa personal a
personal del Viceministerio del Deporte y la Recreacion.

Se brind6é apoyo con la capacitacidn sobre el Judo aplicado a defensa
personal para el personal de seguridad, jardineria y mantenimiento de
Campo Marte.

Se brindd apoyo con la ejecucion del Proyecto de Reactivacién de la
Actividad Fisica para personal de seguridad, jardineria y mantenimiento del
parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Se brind6 apoyo en actividades dirigidas a la activacion recreativa y deportiva
en el parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Se brindé apoyo con la eva uacién y cambio del area de tatamis del gimnasio
de Judo del Centro Deportivo Erick Bernabé Barrondo.

Se brindé apoyo con actividades recreativas dirigida a los trabajadores del
Centro Deportivo Erick Bernabé Barrondo.

Se brindd apoyo con las actividades de mantenimiento de diversas
instalaciones del parque Erick Barrondo.

Se brind6 apoyo con la ejecucion de clases para diversos grupos etarios en
el gimnasio de Judo y técnicas de reactivacion del parque Erick Barrondo.

/

Licda. Karla Estebana Suret Hernindez
ADMINISTRADORA a. |.
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia
Direcclén Téenica de Areas Sustantivas
Direccién General del Deporte y ia Recreaclén
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Mynor Estuardo Dominguez Estrada Vo.Bo.



INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala de la Asuncioén,
30 de diciembre del 2020

Licenciado

José David Prado Vasquez

Director General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propodsito de presentarle mi
Informe Final de Actividades, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo
por Servicios Técnicos Numero 3983-2020, aprobadoc mediante Acuerdo
Ministerial Nimero 707-A-2020, Correspondiente al periodo de 01 de julio al 31
de diciembre del presente afio.

ACTIVIDADES REALIZADAS

a)

Se apoyd en la ejecuciéon ¢ las actividades programadas para la disciplina
del Judo, si es necesario con herramientas de telecomunicacion a través de
los diferentes medios sociales de la Direccién General del Deporte vy la
Recreacion.

Se apoy6 en la promocién de la participacidn de voluntarios en las actividades
programadas.

Se brindé apoyo como facilitador y animador de actividades de deporte,
recreacion y actividad fisica.

Se apoyb en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando le sea requerido.
Se brindé apoyo en el desarrollo de lineamientos para un plan de trabajo
semanal, mensual, trimestral y anual.

Se apoyd en la elaboracién de un informe mensual de las actividades
gjecutadas con su respectivr: consolidado de participantes por grupo etareo y
genero, en las fechas progr: nadas.

Se brind6 apoyo y se participd en la realizacion de eventos especiales y otras
actividades que le sean asignadas.



h) Se brindd apoyo en la insi* ccién de aspectos de la disciplina que ensefia a
nifios y jévenes que des 3n pertenecer gratuitamente a las academias
deportivas del centro deporiivo asignado.

i) Seapoy6 en la generacién de una guia de instruccién que pueda ser impartida
en las academias deportivas del centro deportivo asignado.

j) Se brindé apoyo con trabajo dinamico en la instruccién de la disciplina que
ensefia, con el objeto de crear una conciencia deportiva en los nifios y jévenes
que formen parte de las academias deportivas del centro deportivo asignado.

k) Se apoyd y participé en los torneos o eventos deportivos que la Direccién de
Areas Sustantivas realice.

) Se brindé apoyo en el control consecuente de los integrantes de la academia
a su cargo con el objeto de generar un avance metddico en el aprendizaje de
la disciplina que ensefia.
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INFORME FINAL DE RESULTADOS

Guatemala de la Asuncion,
30 de diciembre del 2020

Licenciado

José David Prado Vasquez

Director General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado: -

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi
Informe Final de Resultados, conforme lo estipulado en el contrato Administrativo
por Servicios Técnicos NUm.ro 3983-2020, aprobado mediante Acuerdo
Ministerial Numero 707-A-2020, «. orrespondiente al periodo de 01 de julio al 31
de diciembre del presente afio.

RESULTADOS OBTENIDOS:

a) Alcrear material audiovisual en casa para que los usuarios realicen actividad
fisica, se logré la promocion del deporte y la recreacion.

b) Al crear videos y promocionarlos por redes sociales dirigidos a la academia
permanente de nifios: correspondiente a las edades de 5 a 12 afios, se
benefici6 con ejercicios nu vos que aumentaron su conocimiento.

c) Se apoyd con la realizact n de sanitizacién, mantenimiento y cambio de
tatami en el area de Judo del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia para la
disminucion del riesgo de contagio.

d) Con el apoyo en la asistencia al Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia, se
logré reacomodar las areas para la practica del judo al reactivarse
nuevamente las actividades.

e) Se apoy6 con la adaptacion del protocolo de seguridad de la Unién
Panamericana de Judo para la Academia de Judo, para realizar una forma
correcta y adecuada de entrenamiento y a su vez disminuir el riesgo de
contagio del virus.

f) Con el aporte de un plan de reactivacién en el deporte de Judo para la

reapertura de Academias Deportivas, se logré incorporar el deporte de
contacto con protocolos adccuados.



g) Al crear el proyecto de Reactivacion de las Actividades Fisicas del Sector
Laboral, se logré capacitar al personal del programa Sustantivo, Adulto
Laboral.

h) Con la ejecucion del proyecto de Reactivacion de las Actividades Fisicas del
Sector laboral, se logré be * sficiar al personal de seguridad, mantenimiento y
jardineria de Campo Marte /el parque Erick Barrondo.

I) Al exponer el proyecto de Reactivacion de Actividades, se dio a conocer la
importancia del deporte y se capacité a miembros de Provial y de la Policia
Nacional Civil.

J) Alrealizar actividades dirigidas a la activacion recreativa y deportiva, se logro
la participacion de los servidores civicos, en el parque Erick Barrondo.

K) Con el seguimiento de los protocolos de seguridad de la Unién Panamericana
de Judo y los protocolos de bioseguridad del parque, se logrd la activacion
de grupos etarios para la academia de Judo del parque Erick Barrondo.
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